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FAG Ukens 

læringsmål: 
Lærestoff: Begrep Arbeidsmåter/prøver/innle

vering/vurdering: 
No 
 

Kunne 
fortelle hva 
som 
kjennetegner 
mikropoesi 
og novelle. 

Vi jobber først med å skrive en tekst. Så 
begynner vi på første kapittel i boka: “I 
andres liv”. Der jobber vi med side 7-12 

Mikropoesi 
Novelle 

Litt felles og litt 
individuelt. 

Mat 
 

Jeg kan 
forklare hva 
som 
kjennetegner 
et kvadrat og 
et rektangel. 

Vi jobber med temaet omkrets og areal. 
Vi fokuserer på trekanter og firkanter.  

Rettviklet, likesidet, 
likebeinttrekant, 
kvadrat, parallellogram 
og rombe. 

 

Eng 
 

I can use 
English to 
explore my 
identity.  

This week's topic: What’s your story? 
 

 Vi jobber mye felles 
med kapittelet i boka, 
men vi jobber også litt 
individuelt med 
oppgaver. 

Samf 
 

Jeg vet litt 
om de ulike 
partiene. 

Vi jobber med stortingsvalget 2025. 
Vi blir kjent med de ulike partiene og deres 
meninger 

  

Natur 
 

Jeg vet hva 
energi er 

Vi jobber med temaet “Energi”.Hva er det, 
hvordan oppstår det? 

Energibevaring og 
energikvalitet 

 

KRLE Jeg kan 
fortelle litt 
fra Det 
gamle 
testamentet 

Vi jobber med historier fra det gamle 
testamentet.  

Mosebøkene 
Tanakh 

Litt felles og litt 
individuelt. 

Tysk 
 

    

Engelsk 
fordypning 

 Denne uken bruker vi på å bli litt kjent med 
faget og hva som skal skje videre i høst. 

  

Gym  Husk gymtøy og sko!   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  
0830-0900 Samfunnsfag 

 
 
 

Naturfag 

 
 

Kunst og 
håndverk 

Tysk 
Engelsk fordypning 
Arbeidslivsfag 

 

 
 

 
Samfunnsfag 

 

0900-09.30 Norsk 
 

 

 
 

0930-10.00 Matte Matte  

1000-1015 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1015-1045  

Matte 
 
Utdanningsvalg 
 

 
Kroppsøvning 

 
Matte 

 
Engelsk 

 

1045-1115  

 
1115-1130 Spising Spising Spising Spising Spising  
1130-1150 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1150-1220  

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk  
KRLE 

 
Kroppsøvning 

 

1220-1250   

1250-1300 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
1300-1330 Tysk 

Engelsk fordypning 
Arbeidslivsfag 

 

 
Norsk 

 

 
Mat og helse 

 

 
Naturfag  

1330-1400  
 
 

Valgfag 
 

 

1400-1405     
1405-1435  

Mat og helse 
 

1435-1505  

 

Beskjeder: Onsdag drar på en liten tur med 

resten av ungdomsskolen. Ta med klær til å 

være ute.  
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